Mikroprudova zehliCka na vrasky
Cougar Massager

Facelifting tvare

Navod na pouzitie

© Cougar.sk



Dakujeme vam za klpu zehligky Cougar. Pozorne si preéitajte navod
na jej pouzivanie. Zariadenie Uc¢inne Gisti zanesené pory pdsobenim cez
bazilarnu membranu, zlepSuje metabolizmus pokozky a jej schopnost
absorbovat krémy ¢i séra, ¢im umoziuje blahodarnym latkam dostat sa
hibsie do pokozky. To v&etko vdaka mikropriudovej technolégii a poéso-
beniu negativnychiénov.

Vyborne vyhladzuje jemné vrasky okolo oci, ¢i Ust, ale aj hlbsSie
vrasky na tvari. Podla Statistik sa za beznych okolnosti vstrebava
do pokozky len priblizne 15 % blahodarnych latok z krémov ak sa aplikuju
vmasirovanim rukou. Pri pouziti mikropridovej Zzehlicky Cougar
Massager satoto ¢islo zvySuje azna 60 %.

vyhladzuje vrasky

eliminuje vyskyt vrasok a tmavych kruhov okolo o¢i

posilfiuje odolnost buniek pokozky

masiruje pokozku a zaroven zvySuje absorpciu Zivin zkrémov
do pokozky

vypinaplet a Cisti pory, lieiakné

odstranuje dvojitt bradu a zvyrazruje kontury tvare

stimuluje tvorbu kolagénu

zvysuje elasticitu pokozky

detoxikuje lymfaticky systém

poskytuje hibkové &istenie pokozky

urychluje metabolizmus buniek vo vnutri pokozky

podporuje krvny obeh, posilfiuje a zjemfiuje tkanivové viakna
odstrafiuje pigmentové Skvrny ainé farebné nedokonalosti pokozky
odstrariuje ¢ierne bodky

redukuje opuchy okolo o¢i



Zehlitka ma 2 mody poskytujuce dva druhy o$etreni pleti. Hlavnym
ucelom oboch typov oSetreni je zbavit plet vrasok. Tieto oSetrenia vSak
poskytuju aj mnozstvo dalSich pozitivnych prinosov pre pokozku
Ciasto¢ne vymenovanych na predoslej strane tejto brozurky.

1. Mikroprudové osetrenie
Mikroprud je ucinnejsi ako
galvanicky prud a vysledky su pri
tejto terapii omnoho kvalitnejSie.
Mikropridova zZehli¢ka Cougar sa
mdze pouzit nielen na tvar, ale aj na
pokozku tela, hlavne krk a stehna,
kedze okrem redukcie vrasok
dokaze ajvypinat plet, zlepSovat jej
elasticitu, odolnost a prinavraciat jej
mladistvy vzhlad. Na stehnach
pomaha redukovat celulitidu.

2. Galvanickaterapia

Galvanicky prad omladzuje plet
a zarovenn pomaha pouzivanym
krémom a séram lepSie sa
vstrebavat hlboko do pokozky.
Kombinacia pozitivnych a negativ-
nych iénov vedie k zlepSeniu
mikrocirkulacie, urychluje meta-
bolizmus pokozky, ¢o vedie
k rychlejSej obnove aktivity buniek,
odbudravaniu a prevencii vrasok.
PokozZka bude opéat pruzna a navrati
sajejmladistvy vzhlad.
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ON/OFF spinace
Podrzte 2 sekundy

0 ____________________ ] pre zapnutie/vypnutie
Zehlicky.

Mikropradova hlavica
(tvar a telo)

Aktivuje sa dotykom.

Indikator
LED svetlo bude poc¢as
aplikacie blikat.

Galvanicka hlavica /s -

(tvar) w

Aktivuje sa dotykom. J : \ -
o RSere e B

Dotykovy aktivator

Na tomto mieste drzte palcom Zehli¢ku. Pri su¢asnom dotyku pokozky
s jednou z hlavic Zehli¢ky sa prud aktivuje. Pri mastnejSej pleti pouzite
na aktivaciu prudu aj jeden z prstov, ktorym sa dotykajte jednej z
hlavic, ktort chcete prave pouzit. Pre lepSiu vodivost si navlhcite
palec, ktorym sa dotykate aktivatora ( C ). Pouzite na to vihku utierku
alebo sérum.



Najprv do Zehli€ky vloZte batériu.

1. Otvorte kryt Zehlicky potiahnutim krytu nechtom smerom od zehlicky.

2. Otvorte kryt batérie.

3. VloZte jednu batériu typuAAA.

Po naslednom vrateni krytu batérie, aj krytu Zehlicky je zariadenie
pripravené na pouzitie.

Podrzte tlacidlo ON/OFF po dobu 2-3 sekiund kym sa LED svetielko
nezapne. Zehli¢ka sa vypina automaticky ak nie je pouzivana dihsie ako 10
minat.

Po vycisteni pokozky aplikujte na oSetrovanu plet krém alebo sérum.
Umiestnite palec na dotykovy aktivator (C ).

Mikropridové o$etrenie — umiestnite mikropradovu hlavicu Zehlicky
(A)napokozku a prud sa aktivuje. Pri mastnejSej pleti pouzite na aktivaciu
prudu ajjeden z prstov, ktorym sa drzanim Zehlicky dotykajte mikropradovej
hlavice. Svietit bude modra diéda a Zehlicka bude jemne vibrovat.

Galvanické oSetrenie — umiestnite galvanicku hlavicu zehlicky (B ) na
pokozku a prud sa aktivuje. PrimastnejSej pleti pouzite na aktivaciu pradu aj
jeden z prstov, ktorym sa drzanim Zehli¢ky dotykajte mikroprudovej hlavice.
Svietit bude ¢ervena didda a zehlicka bude jemne vibrovat.



Pred pouzitim zehli€ky si vycistite plet a aplikujte krém alebo sérum.
Na pokozku licjeidealne aplikovat aj dve vrstvy séra.

Pre idedlne vysledky opakujte o$etrenie 2-3-krat za tyzden.

Lica a kontury tvare
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3-krat prejdite mikroprudovou
hlavicou po licach od brady a
ust smerom k spodnej
Casti ucha.
Kazdé osetrenie opakujte
na oboch stranach tvare.

Krok 2

Natocte Zehli¢ku pre pouzitie
galvanickej hlavice.
Pomaly prechadzajte Zehli¢kou
po dobu 5 sekiind smerom
od ust a nosa k spodnej
Casti ucha.

Opakujte 3-krat.
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Jemne pohybujte
mikroprudovou hlavicou
smerom zlava doprava

po Cele a opacne.

Opakuijte 3-krat.

Jemne pohybujte
mikropridovou hlavicou
po brade smerom zlava

doprava a opacne.

Opakujte 3-krat.

Jemne pohybujte
mikroprudovou hlavicou
od oboc¢ia smerom
k vlasom. Pomahaijte si
druhou rukou, ktorou
natahujte pokozku ¢ela,
aby bola poc¢as oSetrenia
napnutejsia.
Opakuijte 3-krat.

Usta

Krok 2

Jemne pohybujte
mikropridovou hlavicou
od kutika ust smerom
hore. Zehligku pritladte,
aby bola pokozka okolo
ust napnutejsia, alebo si
pomahajte druhou rukou,
ktorou natahujte pokozku
kutiku ust, aby bola pocas
oSetrenia napnutejSia.
Opakujte 3-krat.

Natocte Zehli¢ku pre
pouzitie galvanickej
hlavice. Pomaly
prechadzajte Zehlickou
po dobu 5 sekiind smerom
od oboéia k vlasom.
Opakuijte 3-krat.

Natocte Zehli¢ku pre
pouzitie galvanickej
hlavice. Pomaly
prechadzajte zZehli¢kou po
dobu 5 sekind smerom od
Ust a nosa k spodnej ¢asti
ucha.

Opakuijte 3-krat.
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Jemne pohybujte Jemne pohybujte Natocte zehli¢ku pre
mikropridovou hlavicou mikroprudovou hlavicou pouzitie galvanickej
smerom dole na krk az po kli¢nej kosti smerom hlavice. Pomaly

po kfucnu kost od predne;j zo stredu do stran. prechadzajte zZehlickou
strany ucha. Opakujte 3-krat. po dobu 5 sekind smerom

Opakujte 3-krat. dole od vrchnej ¢asti krku.

Opakujte 3-krat.

Zehligku Gistite navihéenou handriékou alebo jemnou $pongiou.

Na ¢istenie nepouZzivajte ostré predmety, aby ste predisli poskodeniu
Zehlicky.

Zehliku skladujte na suchom a chladnom mieste mimo blizkeho
dosahu zdrojov tepla a vihkosti.

Pre dlhSiu vydrz batérie, vyberte batériu von po kazdom pouZiti
Zehlicky.

Nepouzivajte ak:
Trpite akoukolvek koZznou chorobou.
Ak ste absolvovalioperaciu o¢i alebo okolia o¢i za posledny rok a pol
Ak mate menejako 15 rokov.
Ak trpite kardiovaskularnym ochorenim alebo trpite vysokym krvnym
tlakom.
Ak ste tehotna alebo po pérode.
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